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vuqokn vkSj lapkj ek/;e

 izk - ,p - Vh- ik sVd qys
dyk o foKku egkfo|ky;]
f”kokthuxj] Xk<h]  rk- xsojkbZ

ft- chM (egkjk"V ª)

vuqokn ,d ,slk f”kYi gS ftlesa ,d Hkk’kk dk lans”k nwljh Hkk’kk esa izLrqr
djus dk izfdz;k dkS”ky gSA vuqokn ,d ,slh dyk gS tks ,d izns”k]jkT;] ns”k ds
Kku&foKku dks nwljs ns”kksa rd igq¡pkrh gSa ftlls nwljks dks mldk ykHk feyrk
gSA izkS|ksfxdh dzkafr ds dkj.k iwjh nqfu;k ,d NksVs xk¡WaWao ds :Ik esa cny jgh gSA
laLd̀fr] lkfgR;] ifjos”k] vuqla/kku] O;kikj] Ik;ZVu] fpfdRlk] m|ksx] Kku&foKku
vkfn esa fuR; ifjorZu gks jgk gS vkSj bl ifjorZu esa vuqokn dh egRoiw.kZ Hkwfedk
gSA vuqokn ,d ,slh izfdz;k gS tks izkphu dky ls laLd̀fr vkSj lH;rk ds chp lsrq
dk dke djrh gSA lapkj ek/;eksa esa vuqokn dk LOk:Ik vkSj vko”;drk lkfgfR;d
vuqokn ls vyx vkSj O;kid gSA Hkkjr esa vuqokn dh ijEijk izkphu gksrs gq, Hkh
vuqokn dk lS/nkfUrd fodkl vk/kqfud gSA
U; k;lw=

^̂ fof/k fofgrL;krq opueuqokn%** vFkkZr fof/k rFkk fofgr dk iqu% dFku
vuqokn gSA MkW- HkksysukFk frokjh&^̂ ,d Hkk’kk esa O;Dr fopkjksa dks ;FkklaHko leku
vkSj lgt vfHkO;fDr }kjk nwljh Hkk’kk esa O;Dr djus dk iz;kl vuqokn gSA**1

vkWDlQk sMZ fMD” kuj h
fopkjksa]tkudkjh oxSjg dk fofue; fdlh vkSj rd igq¡pkuk ;k ckaVuk] pkgs

og fyf[kr] ekSf[kd ;k lkadsfrd gks]lapkj gSA tktZ ,-&t̂ulapkj* dk vFkZ gS
tulapkj ek/;eksa&tSls jsfM;ks] nwjn”kZu] izsl vkSj pyfp=  }kjk lwpuk vkSj euksjatu
dk izpkj&izlkj djukA**2 tc nks ;k nks ls vf/kd O;fDRk vkil esa dqN lkFkZd
fpUgksa]ladsrksa ;k izfrdksa ds ek/;e ls fopkjksa ;k Hkkoukvksa dk vknku&iznku djrs
gS rks mls lapkj dgrs gSA jkstejkZ ds dkedkt ls ysdj oSKkfud&rduhdh
v/;;u esa vuqokn dk egRo ,oa vko”;drk vf/kd gS KkufoKku ds bl dky esa
thou ds gj {ks= esa vuqokn dh izklafxdrk Li’V gSA fo”o dk Kku&foKku {ks=



esa {ks=h;okn  ds ladqfpr ,oa lhfer nk;js ls ckgj fudydj ekuoh; ,oa HkkokRed
,drk ds dsanzfcanw rd igq¡pus dk ,dek= lsrq gS vuqoknA vk/kqfud ;qx esa lapkj
lk/ku ;k ek/;eksa ds fcuk euq’; thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA vkt
dh 21 oh lnh ds lapkj ds lk/ku gSA bysDVªksfud ek/;e&jsfM;k]s Vsyhfotu] fQYe]
VsifjdkMZj] baVjusV] bZ&esy] dEI;wVj] YkSaMykbZu] eksckbZy Qksu] Vsyhxzke] istj]
QSDl] fofM;ksdkWyhax] fofM;ks dkWUQszflax] eqnz.k ek/;e&lekpkj i= ¼v[kckj½]
if=dk,¡] iqLrdsa] tuZy iSEiysV&vkfn lapkj ds yksdfiz; lk/ku gSA

vuqokn ds {ks= esa lapkj ek/;eksa dh egRoiq.kZ Hkwfedk gSA vkt fofHkUu ns”kksa
ds jk’VªizHkwRoksa ds fopkj ;k Hkk’k.k vuqokn ds dkj.k fo”o ds dksus&dksus rd igq¡p
jgs gSA lapkj ek/;eksa ds vuqokn djuk vius vki esa ,d pqukSrh gSA vuqokn djrs
le; fo’k; ds vuqlkj Hkk’kk iz;ksx gksuk vfuok;Z gSSA tSls dh xzkeh.kksa] nsgkrh
dk;Zdzeksa esa LFkkuh; cksyh ds “kCn] cksypky dh Hkk’kk dk gksuk vko”;d gSA fo’k;
lkaLd̀frd] lkfgfR;d] vkS|ksfxd] fpfdRlk] efgyk] cPps] ;qok dk;Zdzeksa esa Hkk’kk
vkSj “kSyh vyx-vyx gksuh pkfg,A jsfM;ks ds fy, vuqokn djrs le; ljy lVhd
“kCnkas dk iz;ksx okD; NksVs gks bldk /;ku j[kuk gksrk gSA D;ksafd jsfM;ksa dk
lekpkj iqu% lquuk laHko ugha gksrkA

vk/kqfud le; esa Vsyhfotu lcls yksdfiz; lapkj ek/;e gSA cPpksa ls ysdj
cqtqxksZa rd Vsyhfotu yksdfiz; gS vkSj vf/kd ns[kk tkusokyk ek/;e gSA Vsyhfotu
ij laLd̀fr] v/;kRe] laxhr] euksjatu] dkVwZu] fo”ofo|ky;] Ldwy vkfn lHkh {ks=ksa
dh tkudkjh gesa feyrh gSA Vsyhfotu esa Hkk’kk ds lkFk fp= cksyrs gS vkSj jax]
izdk”k vkSj /ofu dk la;kstu Hkh gksrk gSA bflfy, vuqokn djrs le; Hkk’kk dh
Hkwfedk lhfer] laf{kIr ,oa lVhd “kCnksa dk iz;ksx vko”;d gSA vuqoknd dks y{;
Hkk’kk dh lHkh iz;qfDr;ksa dk Kku gksuk t:jh gSA

fQYe dsoy euksjatu dk lk/ku ugha gS cfYd muesa ls lans”k Hkh feyrk gS
vkSj ;g dsoy vuqokn ds ek/;e ls laHko gks ldk gSA fQYe esa vuqokn dh Hkwfedk
nks izdkj dh gksrh gS&Mfcax vkSj lc VkbVfyaxA vktdy ge Mfcax fQYe ;k
/kkjkokfgd ns[k jgs gS og vuqokn ds dkj.k laHko gqvk gSA vkt ge iwjh rjg ls
dEI;wVj ij vkfJr gks x;s gSA dEI;wVj ds vfo’dkj ds dkj.k lapkj] lwpuk ds
vknku-iznku esa dkQh cnyko vk;k gSA vkt ge baVjusV ds ek/;e ls vius
fopkjksa] Kku dks fo”o ds dksus&dksus rd igq¡pk ldrs gSA bZ&esy ds ek/;e ls iyd
>idrs gh lans”k Hkstk tkrk gSA

lkfgR; ds {ks= esa vuqokn dk egRo O;kid gks x;k gSA fo”o ds fofo/k
Hkk’kkvksa ds vuqokn ds ek/;e ls gh rqyukRed lkfgR; ds v/;;u esa lgk;rk gks
jgh gSA vkt i=dkfjrk ds {ks= esa lekpkj ,tsafl;ksa]laoknnkrkvksa vkSj izsl
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foKfIr;ksa }kjk izkIr lekpkjksa dks {k.k&{k.k esa vuqfnr djuk gksrk gSA bflfy,
vuqoknd dks y{k Hkk’kk dh lHkh iz;qfDR;ksa dk Kku gksuk vko”;d gSA lekpkjksa esa
y{; Hkk’kk dh yksdksfDr;k¡] eqgkojksa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gS tSls&psgjk yky
fiyk gks x;kA jktuhfr] foKku] fpfdRlk] okf.kT; lekpkjksa esa vuqokn dk
vf/kd ǹf’Vikr gksrk gSA tulapkj ek/;e dk egRoiw.kZ ek/;e gS&if=dk,¡A
okf.kT; O;kikj] vkS|ksfxd laLFkkvksa esa cktkj lekpkj dks egRo izkIr gS og
if=dkvksa ds ek/;e ls tuekul rd igq¡Wapk;k tkrk gSA

u;h izkS|ksfxd dks tuekul rd igq¡pkus ds fy, fganh Hkk’kk vc dkiksZjsV
txr dh gfFk;kj cu xbZ gSA rduhdh ;qx esa vxsazth ds ckn fganh us viuk LFkku
cuk fy;k gSA oS”ohdj.k ds nkSj esa ik”pkR; ns”kksa esa Hkh fganh fl[kkbZ tk jgh gSA
fons”kh daifu;k¡ Hkkjr esa viuh daiuh dk foLrkj djus ds fy, daiuh ds deZpkfj;ksa
dks fganh fl[kus ds fy, izksRlkfgr dj jgh gS rkfd daiuh dh fyf[kr lkexzh ;k
fopkjksa dk vknku izknku lgt lqyHk gksA

vkt thou ds gj {ks= esa vuqokn dh vko”;drk dks lgt fl/n fd;k tk
ldrk gSA lkfgR;] f”k{kk] /keZ&n”kZu] okf.kT;] foKku] jktuhfr] lapkj ek/;e vkfn
{ks=ksa ls vuqokn dk xgjk laca/k gSA Hkkjr dks gh ugha cfYd fo”o laaLd̀fr ds fodkl
esa vuqokn dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ̂ fo”odqVqEcde* ds lius dks lkdkj djus ds
fy, vuqokn dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA vkt ds ;qx esa tulapkj ek/;eksa esa gks jgs
fodkl ds dkj.k fganh Hkk’kk dh iz;qfDr {ks= foLRkr̀ gks x;k gSA xk¡o ls ysdj “kgjksa
rd tks Hkh lwpuk,¡ gS og vuqokn ds dkj.k ,d gh le; esa tulapkj ek/;eksa ls
tYn ig¡p jgh gSA vr% LIk’V gS dh vuqokn vkSj lapkj ek/;eksa dks fcuk euq’;
thou dh dYiuk laHko ugha gSA
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