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ᳲहदी उप᭠यासᲂ मᱶ वणᭅ सघंषᭅ के ᭭वर 
ᮧा.िहरा पोटकुल े

कला व िव᭄ान महािव᳒ालय,िशवाजीनगर गढी. 
potkuleh@gmail.com 8600858052 

 

           जब मनु᭬य भूखा, नंगा, बबᭅरऔर ᭄ान से कोसᲂ दरू था तब इस समय मᱶ समाज मᱶ ᳞व᭭था बनाए रखने के 
िलए 'धमᭅ' न ेमह᭜वपणूᭅ भिूमका िनभाई ह।ै लेᳰकन आगे चलकर धमᭅ पर िवचार करने वाल ेअलग-अलग गट तैयार हो 
गए और धमᭅ कᳱ अलग-अलग सं᭭था बन गई। िजस धमᭅ कᳱ ᭭थापना समाज ᳞व᭭था बनाए रखन ेके िलए कᳱ गई थी 
वही धमᭅ ᭭वयं ही समाज मᱶ अ᳞व᭭था फैलान ेलगा, पᳯरणाम ᭭वᱨप सम᭭याए ंउ᭜प᳖ ᱟई। सᳰदयᲂ स ेगुलाम रहे इस 
भारतीय समाज मᱶ ᮧाचीन काल से वणᭅ᳞व᭭था ि᭭थत थी। ᮧाचीन काल से जातीयता पर आधाᳯरत इस वणᭅ᳞व᭭था 
मᱶ िन᳜ (शूᮤ)वगᭅ के लोगᲂ को दास,गुलाम, सेवक बनाकर रखा और उन पर अ᭜याचार ᳰकए गए। ᳲहद ूधमᭅ के इस 
वणᭅ᳞व᭭था का िवरोध बौ᳍ काल मᱶ ᱟआ था। इस काल मᱶ महा᭜मा बु᳍ न ेइस ᳞व᭭था स ेअलग एक ᳞व᭭था कᳱ 
᭭थापना कᳱ िजसमᱶ सब जाित, धमᭅ, संᮧदाय के लोगᲂ को सि᭥मिलत करके भारतीय समाज के वणᭅ᳞व᭭था, 
जाित᳞व᭭था को आ᭪हान ᳰदया। आगे चलकर छᮢपित िशवाजी महाराज, शाᱠ महाराज, महा᭜मा फुल,े डॉ. 
बाबासाहबे आंबेडकर जैसे अनके महा᭜माᲐ ने इस ᳞व᭭था का िवरोध ᳰकया। बᱟजन समाज को जागृत करन ेके िलए 
यथा सभंव ᮧयास ᳰकया। िजस ेसᳰदयᲂ स ेरᲅदा गया, कुचला गया था।इस अ᭠य अ᭜याचार स ेपीिड़त भारतीय दिलत, 
आᳰदवासी, बᱟजन समाज को अ᭠याय के िवरोध मᱶ खड़ा होन े के िलए िशᭃा के मह᭜व को अवगत कराया। डॉ. 
अंबेडकर जी न ेभारतीय समाज मᱶ सामािजक समता, सवᭅधमᭅ समभाव, बंधुता का ᮧचार ᳰकया साथ ही ᭭वतंᮢता के 
बाद सिंवधान के मा᭟यम स ेदिलत आᳰदवासी समाज को मानवता का अिधकार ᮧदान ᳰकया। 
          आज के वै᭄ािनक युग मᱶ भी ऊंच-िनचता, जातीयता का बोलबाला हमᱶ ᳰदखाई दतेा ह।ै ᭭वतंᮢता के इतने 
सालᲂ बाद भी भारतीय समाज मᱶ दिलत और आᳰदवासी जनजाितयᲂ को जीवन जीन ेके िलए अनके सम᭭याᲐ का 
सामना करत ेᱟए संघषᭅ स ेगुजरना पड़ता ह ैउसका िचᮢ आज कᳱ समकालीन लिेखका मैᮢेयी पु᭬पा न ेअपन ेसािह᭜य 
मᱶ यथाथᭅता के साथ ᳰकया ह।ै इद᳖मम,चाक, अ᭨मा कबूतरी जैस ेउप᭠यासᲂ मᱶ दिलत और आᳰदवािसयᲂ के सं᭭कृित स े
पᳯरिचत करात ेᱟए उनकᳱ सम᭭याᲐ को भी उ᳃ाᳯटत ᳰकया ह।ै मैᮢेयी पु᭬पा जी ने आᳰदवासी जनजाित उनके जीवन 
कᳱ सम᭭याᲐ और शोषण को ही नहᱭ बि᭨क उनके सामािजक सां᭭कृितक जीवन को, उ᭜सव, पवᭅ और ᭜योहार, 
अंधिव᳡ास, ᱨढी परंपरा, आचार- िवचार, आवास -िनवास, जीवन यापन करन ेके संसाधन आᳰद को हमारे सामन े
रखा ह।ै 
            भमूंडलीकरण के इस दौर मᱶ आᳰदवािसयᲂ कᳱ ि᭭थित का ना घर कᳱ ना घाट कᳱ ऐसी हो गई ह।ै एक ओर 
भारत सरकार आᳰदवािसयᲂ को योजनाᲐ के मा᭟यम स े सुनहरे सपन े ᳰदखात े ह ᱹ और दसूरी और अपनी मुᲶी स े
िखसकती अपनी जमीन के बीच आᳰदवासी िपसत ेजा रह ेह।ᱹ मैᮢेई पु᭬पा जी ने 'अ᭨मा कबूतरी' इस उप᭠यास मᱶ 
कबूतर समाज कᳱ आᳶथक िवप᳖ता, िशᭃा स ेदरू, ऊंच-िनचता को बखूबी िचिᮢत ᳰकया ह।ै आᳰदवासी समाज मᱶ 
आᳶथक िवप᳖ता के कारण िᳫया फटे कपड़ ेपहन कर अपने शरीर को ढकन ेका असफल ᮧय᳀ करती ह।ै कदमबाई 
अपन ेढेरे पर आते लोगᲂ को दखेकर अपने बदन फटे कपड़ᲂ स ेढकन ेका असफल ᮧयास करती ह।ै आᳶथक िवप᳖ता के 
कारण यह आᳰदवासी िᳫया ऊंची जात वाल ेलोगᲂ के हवस ,शोषण का िशकार हो जाती ह।ᱹ कदमबाई का बेटा राणा 



    B.Aadhar’ International Peer-Reviewed Indexed Research Journal 

         

                   Impact Factor - (SJIF) –7.675,  Issue NO, 304 (CCCIV)                                                                                                                         

     ISSN :  

    2278-9308 

    July 
    2021   

 
 

361 Website – www.aadharsocial.com       Email – aadharsocial@gmail.com. 
 

 

 

इसी शोषण स ेपैदा ᱟआ ह ैिजसका िज᭥मेवार मंसाराम कजा जाती (बड़े लोग) का है। कदमबाई का बेटा राणा कᲯा 
जैसा रहन-सहन, खानपान कᳱ इ᭒छा रखता ह ैलᳰेकन मा ंके कहने पर वह अपन ेअभावᲂ को अपन ेिपता मंसाराम स े
छुपाना जान जाता है। ऊंची जाित के लोगᲂ ᳇ारा आᳰदवासी िᳫया, बᲬे या बड़े- बुजुगᭅ के सताए जान ेको राणा 
ि᭭वकार करता ह।ै आᳰदवासी लोग पᳯरि᭭थतीयᲂ के अनसुार अपन ेआप को बदल दते ेह।ᱹ ᭭कूल मᱶ मा᭭टर जी ᳇ारा 
ᳰदए गए लेख मᱶ राणा अपनी असिलयत िलखता ह ै" िपटना-पीटना, मरना -मारना हमारी ᳲजदगी ह।ᱹ गुिनया, ओझा, 
मुिखया और पुिलस हमारे भगवान ह।ै कᲯा लोग मायबाप और मािलक । भूख- ᭡यास हमारी गुइया ह।ै दहे जब गमᱮ 
स ेजलन ेलगती है, तो हम चोरी से तालाब मᱶ नहा लेत ेह।ᱹ जाड़ ेमᱶ जब हि᲻या ंचटकन ेलगती ह,ै  जंगल मᱶ से इंधन 
चुराकर दहे सके लेते ह।ᱹ सब लोग हमᱶ माफ कर दᱶ,बस इतना चाहत ेह।ᱹ"...सचाई से रहो, ईमानदारी स ेिजयᲂ,नफरत 
᭜याग दोन -यह सब ᳰकताबᲂ मᱶ िलखाण ह।ैएकदम झूठ।यह हमारे िलये नहᱭ।लोग हमᱶ घराण ेह,ᱹहम डर के मारे झूठ 
बोलत ेहᱹ, बेइमानी पर चलते ह,ᱹनफरत करते ह।ᱹ"  (१) 
            वै᳡ीकरण के इस दौर मᱶ भी भारतीय समाज मᱶ जाित ᮰े᳧ता के कारण उᲬ जाित के लोग िन᳜ जाित के 
लोगᲂ को सभी अिधकारᲂ स ेवंिचत रखना चाहत ेह,ᱹ चाह ेवह िशᭃा ही ᭍यᲂ न हो। ᱨᳰढ़वादी मानिसकता के कारण 
िशᭃा लेने वाल ेदिलत आᳰदवािसयᲂ को अनेक ᮧकार का अ᭜याचार सहना पड़ता ह।ै यही मानिसकता आज भी गांव,  
दहेातᲂ, पहाड़ी इलाकᲂ मᱶ देखने को िमलत ेह।ᱹ ᭭वतंᮢता के समय आᳰदवािसयᲂ को चोर-उचुके कहकर गांव के बाहर 
ही भटकत ेᱟए ᳲजदगी गुजारनी पड़ती थी।अ᭨मा के िपता रामᳲसह कᳱ मा ंने भी अपन ेबेटे को पढ़ाने कᳱ मशंा पाली 
थी।  रामᳲसह को पढ़ान ेके िलए उसकᳱ मा ंको अपनी इᲯत को नीलाम करना पड़ा  ,"मात,े पुजारी, िसपाही मा᭭टरᲂ 
के जᳯरए रामᳲसह के िलए इᲯत खरीदनेवाली मा ंबेिहचक बेइᲯत  होती रही।"(२) दिलत आᳰदवािसयᲂ कᳱ आज 
भी मानव अिधकार से वंिचत रखा जा रहा ह।ै 
         अ᭨मा कबूतरी उप᭠यास मᱶ लेिखका ने छु-आछूत का जीवंत  िचᮢ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै राणा ᭭कूल जाता ह ैतो 
अ᭟यापक उसका अपमान करत ेह।ᱹ ᭭कूल मᱶ आने के कारण मा᭭टर जी ᳇ारा उस ेमुगाᭅ बनाकर ᳰदनभर खड़ा रहने कᳱ 
सजा दी जाती ह।ै अ᭟यापक उसके जाित को लकेर उस ेअपमािनत करत ेह ᱹऔर अ᭭पताल का पालन करते ᱟए हडᱹपंप 
का पानी पीने  स ेरोकत ेह।ै"मा᭭टर जी न ेकह ᳰदया था-त ूनल नहᱭ छुएगा। नल के आसपास भी दखे िलया तो... याद 
रखना, यहां िसपाही आते ह,ᱹ पकड़वा दूगंा। ᭡यास के कारण उसका गला चटकने को आ गया, नल नहᱭ छू सका। 
"पानी!" मा᭭टर जी ने सुझाव ᳰदया, "तालाब मᱶ स ेपीकर आ।" राणा दखेता रह गया। पांचवी कᭃा का बᲬा। 'पानी 
कᳱ ᭭व᭒छता' वाला पाठ अभी दो ᳰदन पहल ेपढ़ाया था। मा᭭टर जी को पता नहᱭ ᳰक तालाब मᱶ कᲯा लोगᲂ के बᲬे 
टᲵी -पेशाब फᱶ कत ेह।ᱹ औरतᱶ- आदमी शौचत ेह!ᱹ" (३)यह िचᮢ दखे कर ᱡदय चीर जाता है लेᳰकन ᱨᳰढ़वादी भारतीय 
समाज मᱶ जाितयता, छु-आछूत पूरी तरह स ेन᳥ नहᱭ हो पाई। इस िवकृत मानिसकता के कारण दिलत आᳰदवािसयᲂ 
के मन मᱶ डर पैदा होता ह ैऔर वह बᲬ ेबीच मᱶ ही ᭭कूल छोड़कर माता-िपता के साथ रोजी -रोटी जुटाने मᱶ लग जाते 
ह।ᱹ 
           सᳰदयᲂ से चली आ रही जाित᳞व᭭था, वणᭅ᳞व᭭था मᱶ उᲬ वणᱮय समाज कᳱ ᱧढी परंपराᲐ को बनाए रखा 
ह।ै 'मनु᭭मृित' के िवचारᲂ का ᮧभाव आज भी भारतीय समाज मᱶ ᳰदखाई दतेा ह।ै जो मनु᭭मृित ᭄ान के मा᭟यम स े
ई᳡र कᳱ ᮧाि᳙ होती ह ैयह संदशे दतेी ह ैवही मनु᭭मिृत  शुᮤ वणᭅ के मनु᭬य को ᭄ान स ेवंिचत रखन ेमᱶ और समाज मᱶ 
भेदभाव बनाए रखने मᱶ सफल ᳰदखाई दतेी ह।ै ᭍यᲂᳰक आज भी आᳰदवासी इलाकᲂ, ᮕामीण दहेातᲂ मᱶ भारतीय 
समाज का उᲬ वगᭅ अपनी ᮰े᳧ता कायम रखन ेके िलए दिलत आᳰदवािसयᲂ पर अ᭜याचार कर रह ेह।ᱹ इस उप᭠यास 
का भृगुदवे इस वणᭅ ᳞व᭭था का िशकार ह।ै वह अपन े᭄ान के कािबिलयत पर डॉ᭍टरी िशᭃा मᱶ दािखला पता ह ैपरंतु 
भृगुदवे परीᭃा मᱶ ᮧथम आकर उᲬ वणᭅ सहपाᳯठयᲂ के अ᭜याचार का पाᮢ हो जाता ह।ै अ᭠याय अ᭜याचार ितर᭭कार के 
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कारण उसे डॉ᭍टर िशᭃा बीच मᱶ ही छोड़नी पड़ती है। भृगुदवे मदंा को बताता ह"ैमिैडकल कᳱ पहली परीᭃा मᱶ ही 
जब मᱹ ᮧथम आया तो उᲬवणᱮ लड़के बैर मानन ेलगे। नीचा ᳰदखान ेकᳱ जुगत मᱶ लगे रहते। हमारे पु᭫तैनी पेशे का 
घृिणत  ᱧप मᱶ बखान करते। "मेरे सामन ेपॉिलश के िलए जूतᲂ का ढेर रख ᳰदया जाता। हॉ᭭टल मᱶ ᳯरवाज-सा चल 
पड़ा ᳰक जो धोबी जाित स ेहो, कपड़े धुलाओ, कहार हो, बतᭅन मंजवाओ चमार हो तो... "िशकायत करन ेकᳱ बात 
कहता तो बुरी तरह से पीटत।े "मरेे ᮧितरोध करन ेपर एक लड़के ने मेरी उंगिलयᲂ पर ᭣लेड चला ᳰदया। म ᱹपीड़ा स े
चीखंू उसके पहल ेमरेा मुंह भᱭच ᳰदया।" (४) 
            अपन ेऊपर होन ेवाल ेइस अ᭜याचार से तंग आकर भृगुदेव पढ़ाई तो छोड़ दतेा ह ैलेᳰकन उᲬ िशिᭃत वगᭅ को 
यह ᮧ᳤ करता ह ैᳰक"िव᳒ा, िशᭃा आदमी को पशुᲐ से अलग करती ह,ै ᭄ान उसको ᮩᳬ के पास पᱟचंाता ह ैतो ᳰफर 
यहा ंआपवाद ᭍यᲂ?"िशᭃा का नतीजा तो मनᱹ ेदखे िलया था, और अपन-े आप स ेअिधक वाऱडन का अपमान मन को 
कᲂचता रहता, िज᭠हᱶ मरेे कारण ऐसा िनलᭅᲯ दडं झेलना पड़ा। मेरे कारण या उस मनु᭭मिृत के कारण? जहां शूᮤᲂ को 
पढ़न ेका अिधकार नहᱭ!"... लᳰेकन गांव के मा᭭साब न ेतो  यही िसखाया -बताया था ᳰक गुᱧ कᳱ जाित का धमᭅ- कमᭅ 
केवल िव᳒ादान करना होता ह ैअथाᭅत सब तरफ स ेगुᱧ । ᳰफर वह अहकंारी लड़कᲂ स े᭍यᲂ ᭃमा  मांगी हमारे गुᱧवर 
ने?"(५)  ᭭कूल कॉलेज जैस ेपिवᮢ ᭭थान पर दिलत आᳰदवासी छाᮢᲂ के साथ इतना बड़ा िघनौना ᳞वहार ᳰकया 
जाता ह ैयह वै᳡ीकरण के इस दौर मᱶ ᳲचता कᳱ बात ह।ै आज भी हम दखेते ह ᱹᳰक िजन दिलत आᳰदवािसयᲂ को अपनी 
कािबिलयत पर नौकरी िमली ह ैउनके साथ भी उनके वᳯर᳧ लोग ᭣लकैमले करके अिधक स ेअिधक काम करवाते ह।ᱹ 
         पूंजीवादी मानिसकता से उ᭜प᳖ मानवीय िव᭭थापन, आᳰदवासी राजनीित आᳰदवािसयᲂ को िशᭃा से दरू 
रखना, धमाᲈतरण कᳱ राजनीित जैस े सवालᲂ को एक साथ उठात े ᱟए आज के युग मᱶ आᳰदवािसयᲂ ᳇ारा अपने 
अि᭭त᭜व कᳱ रᭃा के िलए ᳰकए जा रह ेᮧयासᲂ अिभ᳞Ღ ᳰकया ह।ै औ᳒ोिगकरण के नाम पर जल- जमीन -जंगल  स े
आᳰदवासी जनजाितयᲂ को िनवाᭅिचत ᳰकया जा रहा ह।ै इस ᮧकार कᳱ अ᭠य सम᭭याᲐ को मैᮢेयी जी ने अपने 
उप᭠यासᲂ मᱶ उकेरा ह ैऔर इ᭠हᱶ हािशय ेस े िनकलकर हम भी मानव ह,ै हमᱶ भी उतना ही हक ह ै िजतना ᳰक यहा ं
गांवᲂ,नगरᲂ और शहरᲂ मᱶ रहने वाल ेमनु᭬य को ह ैयह संदशे लेिखका ने आᳰदवािसयᲂ, अिभजात जाितयᲂ, धमᲄ मᱶ 
िल᳙ लोगᲂ को ᳰदया ह।ै मैᮢेयी जी ने अपन ेसािह᭜य मᱶ हमशेा उन लोगᲂ के जीवन को ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ैजो ᳰक᭠ही 
कारणᲂ स ेदबा- कुचला गया ह,ै जो दलुᭅिᭃत ह,ै उसकᳱ संवेदना को अिभ᳞िᲦ ᮧदान कᳱ ह।ै 
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