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 सतं ²ानĵेर –

िनिजªवां दगडांची काय कåरिसल सवेा
तो तुज िनद¥वा दईेल काय ॥१॥
कवणे गणु¤ भलुी पडली गÓहारा ।
तीथाª¸या माहरेा नोळिखसी ॥२॥
अĶो°रश¤ तीथ¥ जया¸या चरणé ।
तो त»ुया Ć्दयé आÂमराम ु॥३॥
दहे दवेळé असतां जासी आना तीथाª ।
मकुलािस आतां Ìहणे ²ानदवेो ॥४॥

मराठी िवभाग

िनवडक अभंग (अभंग आिवÕकार) बी.ए. ÿथम वषª ÿा. रमेश बाबासाहबे åरंगणे (सहाÍयक ÿाÅयापक)



ज.भ.िश.ÿ.मंडळाचे,
कला व िव²ान महािवīालय, िशवाजीनगर गढी ता. गेवराई िज. बीड 

 सतं ²ानĵेर –

वेड्या ŃदयŁपी मंिदरात परमाÂमा वास करीत असताना Âयाला िवसŁन हा 
दगडच दवे आह.े अशा िनĲयाने Âयाची सेवा काय करीत बसला 
आहसे.परमाÂम ²ानाचा िवचार न करता त ूजर दहेच मी आह ेअसे मान ूलागला 
तर िनदव̈ी असलÐेया तलुा दगड काय दणेार. तलुा काय भलू पडली ह ेकाही 
कळत नाही. मखु तीथाªिच माहरे असललेा जो परमाÂमा Âयाला तुं का ओळखत 
नाहीस. एकशे आठ तीथª ºया¸या चरणा जवळ आहते असा परमाÂमा त»ुया 
Ńदयातच आह.े असा जवळच परमाÂमा असताना त ुउगाच तीथªĂमण करत 
रािहलास तर त ुÂयाला मकुशील अस ेमाऊली ²ानदवे सांगतात.
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 संत नामदवे –
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संत गोरा कंुभार –

मिुकया साखर चाखाया िदधली । बोलतं ह ेबोली बोलवेना ॥ १ ॥

तो काय शÊद खुंटला अनुवाद । आपलुा आनंद आधाराया ॥ २ ॥

आनंदी आनंद िगळूिन राहण¤ । अखंिडत होण¤ न होितया ॥ ३ ॥

Ìहणे गोरा कंुभार जीवÆमĉु होण¤ । जग ह¤ करण¤ शहाण¤ बापा ॥ ४ ॥
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 संत सेना Æहावी  –

िच° नाहé हातé। कłं जाता हåरभिĉ ॥ १॥
मज इतुली वासना।
भेटी īावी नारायणा ॥२॥
कोण जाणे दानधमª ।
नÓह ेÖवतýं कैच¤ कमª ॥३॥
सेना Ìहणे सांग¤ मात।
जेण¤ माझ¤ होय िहत ॥४॥
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• सतं चोखा मेळा  –

ऊस डŌगा परी रस नÓह ेडŌगा । काय भलुलासी वरलीया रंगा ॥१॥

कमान डŌगी परी तीर नोह ेडŌगा । काय भलुलासी वरलीया रंगा ॥२॥

नदी डŌगी परी जळ नÓह ेडŌग¤ । काय भलुलासी वरिलया रंग¤ ॥३॥

चोखा डŌगा परी भाव नÓह ेडŌगा । काय भलुलासी वरिलया रंगा ॥४॥

ऊस डŌगा परी रस नोह ेडŌगा.डŌगा Ìहणजे वाकडा ितकडा ऊस िदसतांना जरी वाकडा ितकडा िदसत असला तरी Âयाचा 
रस माý गोडच असतो.  रसाची गोडी वाकडी-ितकडी नसते.़ Ìहणनू आपण वरवर¸या रंगाला भलु ूनये.  फस ूनय.े रंग आिण 
आकार Ļा दोÆही गोĶी Ìहणजे बाहरेचे आवरण.ते अगदी वरवरचे Öतर आहते. Âयालाच आपण फशी पडलो तर 
गाËयातÐया मळू तßवाशी आपली भेट होणार नाही.आपले मीलन होणार नाही.Ìहणनू संत चोखा मेळा Ìहणतात मी जरी 
वाकडा वाटले तरी माझा भाव भोळा, आह ेसरळ आहे
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 संत जनाबाई –

संतभार पंढरéत । कìतªनाचा गजर होत ॥१॥

तेथ¤ असे दवे उभा । जैशी समचरणांची शोभा ॥२॥

रंग भरे कìतªनांत । ÿेम¤ हåरदास नाचत ॥३॥

सखा िवरळा ²ानेĵर । नामयाच¤ जो िजÓहार ॥४॥

ऐशा संतां शरण जाव¤ । जनी Ìहणे Âयाला Åयाव¤ ॥५॥
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 संत एकनाथ –

Öविहता कारण¤ संगती साधचूी । भावे भिĉ हरीची भटेी तेण े॥१॥

हरी तेथे सतं सतं तेथे हरी । ऐस ेवेदचारी बोलताती ॥२॥

āĺा डोळसात¤ वेदाथª नाकळे । तेथे ह ेआधंळे Óयथª होती ॥३॥

वेदाथाªचा गोवा कÆया अिभलाष । वेद¤ नाही ऐस ेसांिगतल े॥४॥

वेदाचéही बीजा±रे हåर अ±रे दोÆही । एका जनादªनी हåर बोला ॥५॥
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• सतं तकुाराम –

जोडोिनया धन उ°म Óयवहारे ! उदास िवचार तेच करी !!१!!

उ°मिच गती तो एक पावेल ! उ°म भोगील जीव खाणी !!२!!

परउपकारी नेणे परिनंदा !परिľया सदा बिहणी माया !! ३!!

भतूदया गाई पशुंच ेपालन !ताÆहÐेया जीवन वनमाजी !!४!!

शांतीŁपे नÓह ेकोणाचा वाईट !वाढावी महÂव विडलांच े!!५!!

तुका Ìहणे हिेच आ®माच ेफळ ! परम पद वैराµयाचे !!६!!
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