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`इदन्िमम' में आहदवासी जीवि का हचत्रण 
 

प्रा.हििा पोटकुले 

किा व हवज्ञान मिाहवद्यािय हर्वाजीनगि गढी 
potkuleh@gmail.com 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1990 के दर्क में हजन िचनाकािों ने अपनी हवहर्ष्ट पिचान बनाई औि हजन्िें पाठकों ने भी अपनाया, मैिेई पषु्पा का नाम 
उनमें प्रमुख िै। मैिेयी जी ने हििंदी कथा धािा को वापस गािंव की ओि मोिा औि अपने उपन्यासों के माध्यम से कई अहवस्मििीय 
चरिि हदए। इन चरििों ने र्ििी मध्यवगश को उस देर् की याद हदिाई जो धीिे-धीिे र्ब्द के दहुनया से गायब िो चिा था। मैिेयी पषु्पा 
जी ने बेतिा बिती ििी, इदन्नमम, चाक, झिुा नट, हवजन, आगन पाखी,अल्मा कबतूिी ,हिया िठ जैसे मित्वपिूश उपन्यास हिखे। 
मैिेई पषु्पा के 'इदन्नमम' की कथा उनकी मातभृहूम 'बुिंदेिखिंड' के ओिछा पिािी में हस्थत बेतवा औि नमशदा नदी हकनािे हस्थत 
श्यामिी, सोनपिुा, परिछा, गोपािपिुा औि आस-पास के गािंव-मनगािंव की कथा िै। इस कथा के माध्यम से िेहखका ने बुिंदेिखिंड के 
ग्रामीि परिवेर्, पिािी ग्राम अिंचि से जिुा यि उपन्यास विााँ की सामाहजक व्यवस्था, ग्रामीि पिािी- जन-जाहतयों का भोिापन, 

र्ििों में िुए दिंगों से प्रभाहवत ग्रामीि जीवन की दर्ा का यथाथश हचिि इस उपन्यास में हकया िै। 
             'इदन्नमम'इस उपन्यास में िेहखका ने ग्रामीि पिाहियों में बसे  अ चिों की यातनाओिं को, उनके र्ोर्ि, सिंप्रदाहयकता की 
िासदी, नािी र्ोर्ि, वोटों की िाजनीहत औि हवकास के नाम पि गािंव की िटू इसके हखिाफ आिंदोिन की भावना आहद को वािी 
देने के हिए 'मिंदा' जैसा एक सर्ि नािी चरिि का हनमाशि हकया िै, जो यि भोिे- भािे आहदवाहसयों को र्ोर्ि से मुि किना 
चािती िै। िेहखका ने इदन्नमम में बुिंदेिखिंड अिंचि की झािंहकयािं प्रस्तुत किते िुए औद्योहगककिि के परििाम स्वरूप, ग्राम अिंचि 
के टूटते हबखिते जीवन को आज के परिदृश्य में यथाथशता के साथ प्रस्तुत किते िुए उत्पन्न समस्याओिं का हचिि हकया िै। 
        िि समाज की र्ििी िो या आहदवासी उनकी अपनी एक पिचान िोती िै, अपनी सिंस्कृहत िोती िै उसी के अनसुाि उनकी 
वेर्भरू्ा, जीवन जीन ेके तिीके िोते िैं। हविंध्याचि की पिाहियों में बसे गािंवों के िोगों में अिग- अिग किा-गुि िै। र्ादी- ब्याि, 

पवश-त्यौिाि के समय यि िोग सबको अपनी किा हदखाते िैं। इनकी एक अिग पिचान िै, सिंस्कृहत िै उन्िीं के अनसुाि यि िोग 
अपने आप को सजाते िैं औि िोगों का हदि बििाते िैं।" हविंध्याचि में बसी जनजाहतयों के  िोग सुदिु गािंव से आए िैं नाचने के 
हिए। हसि पि िाि- ििी पन्नी का मकुुट, सबसे ऊपि मोिपिंख, गिे में ििे- नीिे मनको की कई मािाये, कमि में कौहडयों की किधनी। 
 सफेद धोती के बेटे में आम के पते्त खोंस िखे िैं। बैिों की सुिीिी घिंहटयों का पट्टा किधनी के नीचे बिंधा िै।  पािंवों में घुिंघरू।सािंधिे 
हचकनचे,निंगे दमदाि बदन। नाच ििे िैं। हथिक ििे िैं।’ १ हविंध्याचि की पिाहियों में बसे गािंवों में कैसे-कैसे किाकाि िै।वे अपनी 
सिंस्कृहत औि किा को हजिंदा िखते िैं। 
              भाित एक कृहर् प्रधान देर् िोने के कािि यि प्रकृहत के सम्पदा का माहिक िै। जिािं पिाड,वन, नहदयािं, मिुआ,बेि, 
हचिौंदी, िल्दी, अदिक जैसी तमाम सिंपदा िै।हफि भी इसका उपयोग इसके असिी िकदाि निीं कि पाते । जो इन चीजों की िखवािी 
किता िै, प्रकृहत को बचाने का प्रयास किता िै ऐसे आहदवाहसयों से यि सिंपदा छीन िी जाती िै। सिंपहत्त का अहधकाि ऐसे िोगों के 
िाथ में जो आिंधे,बििे औि सुन्न आदमी िै, सिंवेदनार्ून्य इन्सान िै, विी िाजनतेा िै, ठेकेदाि िैं। "पिाि, वन, नहदया ,मिुआ, बेि, 
हचिौंदी, िल्दी, अदिक --अिे,तमाम सम्पदा िै। पि दिुभाग्य िै िमािा हक िम निीं बित पाते। दिािों के सुपदुश िो जाती िै िमािी 
सम्पहत्त। पिािों की नीिामी, वरुि की बोिी तिस-निस कि देती िै मनोिम वाताविि को। पिाि टूट ििे िैं, वन कट ििे िैं। सुनसान 
सपाट मैदानों में फडफडाते डोि ििे िैं पिंछी- पिेवा।"२ 

         स्वतिंिता के बाद देर् में समाजवाद का नािा िगाया गया औि समाज में आहथशक समानता िाने के हिए सिकाि ने अनके 
हवकास योजनाओिं का प्रिोभन जनता के सामने िखा। भाित सिकाि ने अनेक योजनाओिं का हनमाशि किके समाज का हवकास किने 
का उद्देश्य िखा था हकिं तु स्वाथी  िाजनेताओिं ने देर्वाहसयों के साथ औि खास किके आहदवाहसयों के साथ हखिवाि हकया। हवकास 
योजना का पसैा नतेा औि अफसिों के बीच िै ब ट ििा िै औि आहदवाहसयों का इन्िीं के द्वािा र्ोर्ि िो ििा िै। 'इदन्नमम' की अवधा 
के बातों से आहदवाहसयों की बुिी िाित का पता चिता िै। "हजज्जी, िम भीि की जात, हर्काि के धनी माने जाते थे। ब्याि -बािात 

47 
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में बिी िौनक िगती थी िम औिों के यिािं। हसिकािने जिंगिन से काढ के  कुत्ता की दि के कि दये। अिदिूी- बिादिुी सब धि दी एक 
कनायें । अब तो मिनत- मसक्कत के बाद भी भखेू के भखेू।" ३ 

        सोनपिुा गािंव में हवकास योजना के कािि पिाि पि िेर्ि िगाए जाते िैं हजसके कािि यिािं के आहदवासी िोग हवस्थाहपत 
िो चकेु िैं पििंतु अपना गािंव छोिकि जाना निीं चािते िैं। पिािों पि िगे िेर्ि के कािि चािों ओि धूि िी धूि िै, परििाम स्वरूप 
यिािं के िोग अनेक प्रकाि की बीमारियों से ग्रस्त िै हकिं तु इनके इिाज के हिए अस्पताि निीं िै। विािं के नेता आहदवाहसयों की 
समस्याओिं पि ध्यान निीं देते।   जब चुनाव के समय िाजासािब वोट मािंगने के हिए आते िैं तो मिंदा अपने गािंव की हस्थहत का विशन 
किती िैं- "यि िमािा अस्पताि... कोई ड क्टि निीं यिािं, दवाई निीं, िािी -बीमािी के हनवािि की कोई सुहवधा निीं। इस अस्पताि 
से तबाि िो िी िुए िैं िम औि इस अस्पताि की झठूी आर्ा -उम्मीद ने अब तक हजताया िै आपको। 
 "िेर्िों ने पिाि काटकि उसके पत्थि िी निीं पीसे यिािं के िोगों का जीवन पीस डािा। िाइ- िेत कि दी  सािंसे।" ४ िोग बीमािी के 
कािि तिपते िैं िेहकन उनके पास मिने के हसवा औि दसूिा पयाशय निीं िै। हवकास योजनाओिं के नाम पि हविंध्याचि के आहदवाहसयों 
को उजािा जाता िै। नेता, ठेकेदाि, सिकािी अफसि अपने स्वाथी वतृ्ती औि हवकास के नाम पि पिािी गािंव की हवकृहत का हचिि 
िेहखका ने इदन्नमम' में हकया िै। चिंद र्ििों के हवकास के, उनकी हबजिी योजनाओिं के हिए जिंगिों को तोिकि विािं प्रोजेक्ट बनाए 
जा ििे िैं औि जिंगिों में पिािों में बसे सैकिों गािंवों को उजािा जा ििा िै। हजन पिािी गािंव में आहदवासी ििते िैं विािं पि आज भी 
पक्की सिकों, यातायात के साधनों, अस्पतािों के अभाव के कािि गािंववािे दगुशहत में जीने के हिए अहभर्प्त िै। 
          सोनपिुा गािंव प्रकृहत के बीच पिािों में बसा िै जिािं सिकािी हवकास योजना के नाम पि गािंव के पिािों पि स्टोन िेर्ि िगाए 
गए िैं। इस योजना के कािि सोनपिुा का ििंग रुप िी बदि गया िै। इसी कािि यिािं के हकसान मजदिू बन गए िैं ।इस योजना ने गािंव 
के िोगों की िोजी-िोटी छीन िी िै,गािंव हवस्थाहपत यातनाओिं को भगुत ििा िै। हकसान से मजदिू बने गािंव वािों का यथाथश हचिि 
िेहखका ने इस उपन्यास में हकया िै ।अखबािों में िोज छपवाया जाता िै हक इस योजना के कािि सैकिों गािंवों को हबजिी 
हमिेगी,हसिंचाई के साधन उपिब्ध िोंगे औि मर्ीनों द्वािा खेती िो सकेगी।यि बुिंदेिखिंड के हवकास की अपवूश घिी िै िेहकन सच 
तो यि ि ैयि हवकास पवश आहदवाहसयों के हिए हवनार् का मिापवश िै। "बेतवा के हकनािे बसे पािीछा गािंव में सरिया,मुिाम, हगट्टी 
औि पत्थि ट्रक भि -भि कि आन ेिगे। खेतों में िोकि सिके बनाई जाने िगी औि सिकों पि इिंजनों का किशभेदी  कोिािि घिघिाने 
िगा। फसिें िी निीं जैसे हकसानों के किेजे िौंदे जाने िगे िों। छटपटाने िगा आसपास के गािंव का हकसान वगश।" ५ अतुः 
औद्योहगकिि के नाम पि टूटे -हबखिे गाव, हवस्थाहपत िुए आहदवाहसयों की हजिंदगी को हकस प्रकाि समस्याओिं से हघिा िै यि आज 
भी िम देखते िैं। 
        औद्योहगकिि के कािि गािंव में बेकािी, र्ोर्ि, अन्याय, अत्याचाि के साथ-साथ र्िाब के ठेके ,वेश्यािय जैसी समस्याएिं 
हनमाशि िुई िै। िेहखका ने इसका यथाथश हचिि इस उपन्यास में हकया िै। यि हवस्थाहपत आहदवासी िोग अपनी दो वि की िोजी- 
िोटी भी निीं जटुा पाते इसी कािि वि अपने छोटे-छोटे बच्चों को यिािं के र्िाब के ठेके पि काम पि िगवा देते िैं। हजसके कािि 
बचपन में िी इन बच्चों को र्िाब की आदत िग जाती िै। इन ग्रामीि आहदवासी िोगों के भोिेपन औि हववर्ता का फायदा 
उठाकि ठेकेदाि अभीिाख हसिंि कावहियों के दाम में उनके खेत अपने नाम किवा िेता िै। उन्िीं खेतों में स्टोन िेर्ि िगाता िै औि 
पत्थि हपसवाकि पैसे कमाने के हिए हकसान बने मजदिूों को िात -हदन काम किवाता िै। वि आहदवासी िाउत,गोंड जाहतयों के भोिे 

-भािे िोगों से जी तोि मेिनत किवाता िै पोस्ट।मेिनत की कीमत  अहभिाख हसिंि र्िाब की एक बोति देता िै। र्िाब की ित 
िगने के कािि यि िोग र्िाब देखते िी पागि िो जाते िैं। यि ठेकेदाि भखेू-प्यासे मजदिूों को र्िाब की बोति देकि उनसे काम 
किवाता िै, उनका र्ोर्ि किता िै। इस र्ोर्ि का जीविंत हचिि "वे किने िगे, 'जिु चढा िै िो? पइसा फिं सा पिा िै, उसके हिए 
क्या किें िम? सोहििंग निीं िोगा तो मर्ीन में क्या  हपसेगा? जगा जल्दी, एक ट्रक सोहििंग हनकािेगा।' 
" आय दइया! माहिक जी को मनि किवे की हिम्मत जाने कैसे तो पि गयी। आग िगे मोिी जबुान कों! दाता से मोंबाद किने िगे!ऐन 
फटकािा अपने- आपको।  
"िाचाि हववस िो गए िम। सोचते तो ििे की खािंसी उखि पिी तो? स स हकसी हवध नथमी तो ?पि हजज्जी,कि निीं पाए कछू भी। 
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"माहिक जी िमािी बेबसी हकतनी समझे, हकतनी निीं, सो निीं कि सकते िम तुमसे।  उनने अपने कािे ििंग के बैग में से सफेद ििंग 
की बोति हनकािी औि िमें पकिा दी।  
"जाते िुए बोिे ,पिबहतया कों हपबा दै जल्दी औि में भी पी िै। ताकत आ जाएगी औि जल्दी चिे आओ। खदान में काम पिा िै।" 

६ बीमाि व्यहि को दवा हपिाने की जगि र्िाब हपिाकि काम किने के हिए हववर् हकया जाता िै। 
       इतना िी निीं मजदिूों की हस्त्रयों का भी ये ठेकेदाि िोग र्ोर्ि किते िैं। यिािं पि काम किती हस्त्रयों पि अत्याचाि हकए जाते िैं। 
यि हस्त्रया ठेकेदािों का अत्याचाि सिने के हिए हववर् िै क्योंहक इनके बाि- बच्चे भखेू- प्यासे िैं। मजदिूी किने वािी अवधा 
किती िै -"हजज्जी, बाि- बच्चा भखेू  मिते ििे। कोई पछुउआ  निीं हफि। पछेू तो जनी मानसों को, उन्िें बुिावे िात-हबिात। अब 
बताओ, कैसे काटते हजिंदगानी?" ७ ठेकेदाि इन िोगों को इतना मजबूि किते िैं हक अपने िि बात मनवा िेते िैं इन मजदिूों पि 
अन्याय ,अत्याचाि ,र्ोर्ि तो किते िी िै साथ िी इनकी हस्त्रयों को ठेकेदाि अपने स्वाथश के हिए दसूिों को बेच देते िैं। हजसकी खबि 
तक इन िोगों को निीं ििती, जब खबि िगती िै तो िाय मचाते ििे जाते िैं, कुछ निीं कि पाते। आज भी िमािे समाज में यि हवकृहत 
हजिंदा िै। 
          भाितीय समाज व्यवस्था में बािहववाि की प्रथा प्राचीन काि से िै हदखाई देती िै। इसके पीछे अज्ञान, धाहमशक अिंधहवश्वास, 

रूढी-पििंपिाएिं िै। आज भी िम देखते िैं हक आहदवासी समाज में सहदयों से बाि हववाि प्रथा प्रचहित ििी िै औि वि उचीत भी 
मानी जाती िै। ििकी को घि की इज्जत मानकि वि सयानी िोने पि उसके गित कदम ना उठ जाए इस डि से आहदवासी िोग 
बािहववाि कि देते िैं। बाि आयु में हववाि िोने के कािि उस बाहिका को आगे के जीवन में अनेक समस्याओिं का सामना किना 
पिता िै हफि भी पििंपिा से चिी आई यि पििंपिा आज के आधुहनक भाित में भी प्रचहित हदखाई देती िै। इस उपन्यास में िाउतों में 
चिने वािे बािहववाि का विशन  िेहखका ने इस प्रकाि हकया िै -"सात-आठ बिस का बच्चा उसके पािंव पि झकु आया। उसने 
प्याि से बच्चे के किं धे थपथपाये, हसि पि िाथ फेिा "दलु्िा िो तुम तो।" िाओ हजज्जी, दलु्िा िै। िमािा दामाद। बिदेव ।"८ अवधा 
अपने सात वर्श के बेटी हकहसिी देवी की र्ादी तो तय किती िै पििंतु बािात में आए िोगों को खाना तक निीं हखिा पाती। इन 
आहदवाहसयों की हस्थहत इस कदि िै की घि पि आए मेिमान को खाना तक निीं हखिा पाते। यि सब बािाती हमिकि तािाब में 
उतिते िैं औि मछिी ,केकिे -मेंकिे ढूिंढने िगते िैं, उसे पकाकि बािाहतयों को हखिाया जाता िै, पि हनयहत का खेि देखो उसी 
खाने में से हवरै्िे जिंत ुका परििाम िोकि बािात में आए िोगों की मतृ्य ुिो जाती िै दलू्िा& दलु्िन भी मि जाते िैं। हृदय को चीि देने 
वािी हस्थहत का अिंकन िेहखका ने इस उपन्यास के माध्यम से हकया िै- कि वािी बािात पसशन के पौधों की तिि हबछी पिी िै। 
िोग तिप ििे िैं। कुचिे िुए कें रों की तिि हबिहबिा ििे िैं। कुछ ऐसी मस्त-मस्त दे ि ैहजनमें हबि हबि आने का र्क भी निीं 
बचा। दस्त उल्टी मोचाश बीमािी औि मौत के हर्किं जे में झगिा कि वािा उत्सवी समूि वि। वि घबिाकि धिती पि बैठकि िी दोनों 
िाथों में अपना हसि थाम हिया अब िे जाना िोगा इन्िें हनगाि दाहिने िाथ को गई तो मूछाश आने िगी उसे ठीक सामने श्रीदेवी औि 
बिदेव हबखिे पिे थे मतृक उसकी आिंखें पथिा िी िुई मेिे जोर्ी। ९ आता िै आहदवाहसयों की आहथशक हवपन्नता के कािि हववाि 
जैसे र्ुभ अवसि पि केवि अच्छा खाना ना हमिने की वजि से दोनों परिवािों के औि बािात में सहम्महित सभी िोग मतृ्य ुको प्राप्त 
िो गए। पिािी इिाकों में आज भी यिी परिहस्थहतयािं िमें देखने को हमिती िै। 
      मैिेई पषु्पा जी ने 'इदन्नमम' इस उपन्यास में केवि आहदवाहसयों का जीवन का हचिि ना किते िुए उनके अिंदि मिंदा के माध्यम 
से आत्महवश्वास जगाने का प्रयास हकया िै। सोनपिुा गािंव के कृर्क ,मजदिू, महििा ,बच्चों पि िो ििे अत्याचाि, उनका र्ोर्ि को 
देखकि मिंदा हचिंहतत िै। इन हवपिीत हस्थहतयों से मिंदा अपने गािंव वािों  को बािि  हनकािना चािती िै। औि इसी कािि वि गािंव 
वािों को िेर्ि माहिक अहभिाख के र्ोर्ि, अत्याचाि के हविोध में, गिीब मजदिूों के अन्याय के हविोध में खिा िोने, ििने के 
हिए तैयाि किते िुए किती िै"जागो िे जागो!चेतो िे घेतो! छोटे -बडे ,नन्ि-े मुन्ने,बुढे- पिुाने,नए जवानों के अिावा, ढोि-चोंपे,पिवे- 

पिंछी ,नदी -ताि, पडे -रूख ,िवा -पानी यिा तक दसों  हदर्ाओ को जगाना िोगा बचन े-बचाने को जझूना िोगा।" अतुः स्पष्ट ि ैहक 
इन िोगों की िाित इतनी बदत्ति िै हक मिंदा को उनके अिंदि आत्महवश्वास जगाने के हिए दसों हदर्ाओिं को जगने का आवािन 
किना पिता िै। 
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         मैिेई पषु्पा मिंदा के द्वािा सोनपिुा गािंव हविंध्याचि के पिािी के बिाने पिेू बुिंदेिखिंड की करुि कथा को अहभव्यि हकया िै। 
बुिंदेिखिंड के आहदवासी िोग हगट्टी के िेर्िों के धिधिािट से कािंप ििा िै, उसकी धूि के कािि िोगों के जीवन जीने की र्हि 
िी निीं  खेतों की उवशिक र्हि नष्ट िोती िुई हदखाई दे ििी िै। पिाहियों के र्ोहर्त एविं पीहित िोग असिंगहठत औि अहर्हक्षत, दबुशि 
आहदवाहसयों को िाजासािब जैसे िाजनेता, सामिंत ,अहभिाख जैसे गुिंडे, व्यापािी, र्ोर्ि कि ििे िैं।  
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