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ᳲहदी का᳞ मᱶ ᮧकृित चेतना 
ᮧा. िहरा तकुाराम पोटकुल े

कला एवं िव᭄ान महािव᳒ालय िशवाजी नगर गढ़ी, ता.गेवराई िज. बीड 
सार:- 
         ᮧकृित और मानव का संबंध उतना ही पुराना है िजतना ᳰक सृि᳥ के उ᳊व और िवकास का इितहास। मानव और ᮧकृित के 
अटूट संबंध कᳱ अिभ᳞िᲦ धमᭅ, दशᭅन, सािह᭜य और कला मᱶ िचरकल स ेहोती आ रही है। सािह᭜य समाज का दपᭅण है। सािह᭜य 
मानव जीवन का ᮧितᳲबब है इसीिलए उस ᮧितᳲबब मᱶ मानव जीवन कᳱ सहचरी ᮧकृित का ᮧितᳲबिबत होना ᭭वाभािवक है। 
सािह᭜य मᱶ िवशेषता का᳞ मᱶ ᮧकृित का मनमोहक िचᮢण ᱟआ है।ᳲहदी का᳞ मᱶ ᮧकृित का वणᭅन कई ᮧकार स ेᳰकया गया है जसै-े 
ᮧतीक, अलंकार, उपदेश,ᳲबब- ᮧितᳲबब, मानवीकरण, रह᭭य, मानव- भावनाᲐ का िचᮢण साथ ही साथ मानव ᳇ारा ᮧकृित पर 
हो रह ेᮧहार का िचᮢण भी ᳲहदी किवता मᱶ ᱟआ है। ᮧाचीन काल स ेलेकर आधुिनक काल के किवता म ेᮧकृती का मनोहारी 
िचᮢण के साथ -साथ मनु᭬य कᳱ ᮧकृित के ᮧित िज᭥मेदारी को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है।ई᳡र ने ᮧकृित मᱶ सुंदरता के अनमोल रतन 
संजोय ेहै िजसकᳱ सुंदरता को देखते हमारी आंखᱶ कभी नहᱭ थक सकती।लेᳰकन हम भूल जाते हᱹ ᳰक मानव जाित और ᮧकृित के 
बीच के ᳯर᭫ते को लेकर हमारी भी कुछ िज᭥मेदारीया है। लेᳰकन आज हम इस भाग- दौड़ भरी ᳲजदगी मᱶ पाᳯरवाᳯरक 
िज᭥मेदाᳯरयᲂ के चलते कुदरत कᳱ खूबसूरती का आनंद लेना भलू चुके हᱹ हम और साथ ही साथ ᮧकृित पर हो रहे ᮧहार को भी 
हम नहᱭ देख रह।े ᮧाचीन काल स ेलेकर आधुिनक काल तक के किवयᲂ ने अपने किवताᲐ के मा᭟यम स ेᮧकृित के मनोहरी िचᮢण 
के साथ-साथ ᮧकृित के ᮧित मनु᭬य कᳱ िज᭥मेदारीᲐ को भी अपने किवताᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। मनु᭬य अपने ही म᭭ती मᱶ धंुद, 
आधुिनक तकनीकᳱ  के पीछे दौड़ रहा है पᳯरणाम ᭭वᱨप पयाᭅवरण कᳱ हािन हो रही है। ᮧकृित का संतुलन बनाए रखना मानव 
जाित कᳱ िज᭥मेदारी है।  मनु᭬य को अगर हमेशा खुश और ᭭व᭭थ रहना ह ैतो ᭭वाथᱮ और गलत कायᲄ को रोकने के साथ-साथ 
अपने ᮕह को बचाना होगा और इस सुंदर ᮧकृित को अपने िलए बेहतर करना अब अिनवायᭅ बन चुका है। 
 ᮧ᭭तावना  
          सं᭭ कृत सािह᭜य मᱶ ही नहᱭ बि᭨क संपूणᭅ भारतीय सािह᭜य मᱶ ᮧकृित िचᮢण कᳱ िवशेष परंपरा रही है। ᮧकृित और मानव 
का संबंध उतना ही पुराना है िजतना ᳰक सृि᳥ के उ᳊व और िवकास का इितहास। ᮧकृित कᳱ गोद मᱶ ही ᮧथम मानव िशशु ने 
आंखᱶ खोली थी उसी कᳱ गोद मᱶ खेल कर बड़ा ᱟआ ह ै। इसीिलए मानव और ᮧकृित के अटूट संबंध कᳱ अिभ᳞िᲦ धमᭅ, दशᭅन, 
सािह᭜य और कला मᱶ िचरकल स ेहोती आ रही है। सािह᭜य समाज का दपᭅण है। सािह᭜य मानव जीवन का ᮧितᳲबब ह ैइसीिलए 
उस ᮧितᳲबब मᱶ मानव जीवन कᳱ सहचरी ᮧकृित का ᮧितᳲबिबत होना ᭭वाभािवक है। सािह᭜य मᱶ िवशषेता का᳞ मᱶ ᮧकृित का 
मनमोहक िचᮢण ᱟआ है।ᳲहदी का᳞ मᱶ ᮧकृित का वणᭅन कई ᮧकार स े ᳰकया गया है जैसे- ᮧतीक, अलंकार, उपदेश,ᳲबब- 
ᮧितᳲबब, मानवीकरण, रह᭭य, मानव- भावनाᲐ का िचᮢण साथ ही साथ मानव ᳇ारा ᮧकृित पर हो रह ेᮧहार का िचᮢण भी 
ᳲहदी किवता मᱶ ᱟआ है। ᮧाचीन काल स ेलेकर आधुिनक काल के किवता मे ᮧकृती का मनोहारी िचᮢण के साथ -साथ मनु᭬य कᳱ 
ᮧकृित के ᮧित िज᭥मेदारी को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ई᳡र ने ᮧकृित मᱶ सुदंरता के अनमोल रतन सजंोय ेहै िजसकᳱ सुंदरता को देखते 
हमारी आंखᱶ कभी नहᱭ थक सकती।लेᳰकन हम भूल जाते हᱹ ᳰक मानव जाित और ᮧकृित के बीच के ᳯर᭫ते को लेकर हमारी भी कुछ 
िज᭥मेदारीया है।कुदरत का कᳯर᭫मा देखो कᳱ सयूᲃदय कᳱ सुबह के साथ य े ᳰकतना सुंदर दृ᭫ य ᳰदखाई देता है जब िचिड़यᲂ का 
गान, नदी, झरनᲂ कᳱ आवाज, बहती ठंडी हवा और एक लंबे ᳰदन के बाद बगीचे मᱶ शाम के समय दो᭭तᲂ के साथ खुशनुमा पल 
मनु᭬य को ᳰकतना आनंद देता है। लेᳰकन आज हम इस भाग- दौड़ भरी ᳲजदगी मᱶ पाᳯरवाᳯरक िज᭥मेदाᳯरयᲂ के चलते कुदरत कᳱ 
खूबसूरती का आनंद लेना भूल चुके हᱹ हम और साथ ही साथ ᮧकृित पर हो रह ेᮧहार को भी हम नहᱭ देख रह।ेभारतीय का᳞ 
सािह᭜य मᱶ ᮧाचीन सािह᭜य ऋगवेद मᱶ ही हमᱶ ᮧकृित िचᮢण कᳱ सुदढ़ृ परंपरा ᮧा᳙ होती है। ᳲहदी के ᮧारंिभक का᳞ मᱶ ᮧकृित का 
िचᮢण ᮧाय उ᳎ीपन और उपमान ᱨप मᱶ ᱟआ है । रासो ᮕंथᲂ के रचियताᲐ ने जहा ंसᲅदयᭅ िनᱨपण के िलए ᮧकृित के उपमान 
ᮕहण ᳰकए हᱹ वहा ंसयंोग- िवयोग कᳱ अनुभूितयᲂ के उ᳎ीपन के ᱨप मᱶ िविभ᳖ ᱨपᲂ का वणᭅन ᳰकया है। ‘बीसलदेव रासो‘ कᳱ 
नाियका कᳱ िवरहअिᲨ भादᲂ मास कᳱ वषाᭅ कᳱ झािड़यᲂ स ेऔर उᳰद᳙ होती है। मैिथल कोᳰकल ‘ ने तो ᮧकृित के सᲅदयᭅ को 
िविभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। भिᲦकाल मᱶ सूरदास, तुलसीदास, मिलक मोह᭥मद जायसी ने अपनी अमर कृितᲐ मᱶ ᮧकृित का 
वणᭅन ᳰकया है। संत कबीरदास और संत मलकूदास ने मनु᭬य को ᮧकृित के ᮧित जागृत रहने का संदेश ᳰदया है । वतᭅमान समय मᱶ 
सम᭭त िव᳡ के सामने ᭏लोबल वाᳺमग कᳱ सम᭭या उ᭜प᳖ ᱟई है। पयाᭅवरण खतरे मᱶ है। पेड़ᲂ कᳱ कटाई के कारण पयाᭅवरण पर 
बुरा असर ᱟआ ह ैउस संदभᭅ मᱶ कबीर ने ᮧकृित, वन᭭पित और ᮧाणी माᮢ कᳱ ओर संवेदनशील भाव स ेदेखा है।६०० वषᲄ स ेभी 
अिधक समयपहल ेकबीर जी के वाणी मᱶ अनेक ᮧसंग, दृ᳥ ांत, उ᭨लेख िमलते ह ᱹजहा ंजीव दया स ेभी आगे बढ़कर जड़- चेतन के 
साथ अपने को जोड़कर देखने के दृि᳥ िमलती है। कबीर ने फूल, पᱫᲂ, फल आᳰद को ई᳡र का ᱨप माना है- 
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   ‘‘पाती ᮩᳬं पु᭬पे िव᭬णु, फूल फल महादेवा ।  तीिन देवी एक मूᳶत करै ᳰकसकᳱ सेवा।। १’’ 
    इस दोह ेमे कबीर जी ने पयाᭅवरण िवथ आ᭜मवत दिृ᳥कोन ᭭प᳥ ᳰकया ह ै । उ᭠हᲂने पिᱫयᲂ को ᮩᳬा, पु᭬पो को िव᭬णु तथा 
फल- फूलᲂ को महादेव का ᭭वᱨप माना है। संत कबीर मनु᭬य को यही सूिचत करते हᱹ ᳰक, फूल, फल और पᱫᲂ को तोड़कर 
भगवान कᳱ मᳶूत पर चढ़ाना पाप है। फूल फूल पᱫᲂ मᱶ ᳞ा᳙ भगवान के ᱨप को मानना चािहए। इतनी गहरी सू᭯मा और ᳞ापक 
संवेदनशीलता कबीर कᳱ वाणी मᱶ है। कबीर दास कᳱ वाणी मᱶ दो ᳲचता के िवषय है- मनु᭬य का मानिसक -आि᭜मक आयाम याने 
भीतर का पयाᭅवरण और सांसाᳯरक -भौितक आयाम याने बाहरी पयाᭅवरण। संत कबीर ने 600 वषᲄ पूवᭅ पेड़, पौधᲂ मᱶ ᮧाण त᭜व 
के होने के, मानव कᳱ तरह सांस लेने के, सखु-दखु तथा पीड़ा मनने कᳱ अवधारणा को ᳞Ღ करके उ᭠हᱶ क᳥ ना पᱟचंाने कᳱ, न᳥ न 
करने कᳱ बात कही है। कबीर इस दोह ेके मा᭟यम स ेमनु᭬य को आगाह करना चाहते हᱹ- 
  ‘‘बकरी पाती खात है वाᳰक काढी खाल । जो नर बकरी खात हᱹ, ितनको कौन हवाल।।‘‘२ 
         कबीर जी मनु᭬य को दृ᳥ ांत समजाते है कᳱ बकरी पशु होने के कारण ᭭वाभािवक ᱨप स ेहरे -भरे पिᱫयᲂ को खाती है तो 
इसकᳱ बदौलत उसे अपनी खाल नुचवानी पड़ती है। मनु᭬य सोच, समझ, िववेक के रहते ᱟए बकरी को मारकर खाते हᱹ, पेड़- 
पौधᲂ को काटते ह ᱹतो उसकᳱ दशा कैसी हो सकती है। मनु᭬य ने ᮧकृित के साथ िजस ᮧकार का ᳞वहार ᳰकया अब ᮧकृित भी 
मनु᭬य के साथ वही ᳞वहार कर रही है। इसी कारण मानव जाित को आज अनेक सम᭭याᲐ का सामना करना पड़ रहा है। 
         संत मलूकदास अपने का᳞ मᱶ ᮧकृित के ᮧित आि᭜मक संबंध बताते हᱹ। कहते हᱹ ᳰक पेड़, पौध,े वन᭭पित मᱶ चैत᭠य ᳞ा᳙ है 
और उन मᱶ मनु᭬य कᳱ भािंत ᮧाणत᭜व िव᳒मान है इसीिलए पेड़ -पौधᲂ कᳱ हरी टहनी नहᱭ तोड़ᱶ। उसके टूटने से ऐसा लगता है 
जैस ेदेह मᱶ छुरा या बान घुस गया हो। ऐस ेही पीड़ा पेड़ -पौधᲂ को होती है। 
    ‘‘हरी डार न तोिड़य,े लागे छूरा बान, दास मलूका यᲂ कह,ै अपना- सा िजव जान।।‘‘३ 
           आज िजस पयाᭅवरण रᭃा और जीव रᭃा के िलए िव᳡ के सभी देशᲂ मᱶ अनेक सं᭭ थाएं आंदोलन कर रही है और रा᳦संघ 
और सम᭭त िव᳡ मᱶ हर वषᭅ पयाᭅवरण ᳰदवस मनाया जाता है। यही बात संतो ने 600 वषᲄ पूवᭅ ही बताई है।भूमंडलीकरण के इस 
दौर मᱶ वन᭭पितयᲂ, हरे-भरे वृᭃᲂ के िवनाश को रोकने के िलए माᮢ भौितक उपयोिगतावादी दिृ᳥कोण स ेनहᱭ बि᭨क आ᭜मभाव 
स ेवृᭃ कᳱ ओर देखना चािहए। वृᭃᲂ को भी अपने जैसा जीवनधारी ᮧाणी मानकर उसकᳱ पीड़ा को भी मनु᭬य जैसे पीड़ा मानने 
का आᮕह संत मलकूदास जैस ेसंत कर रह ेहᱹ। संत समचू ेᮩᳬांड के रᭃण कᳱ ᳲचताᲐ को म᭟ययुग स ेही साकार कर रह ेहᱹ। 
पा᳟ा᭜य और भौितकवाद कᳱ दिृ᳥ वन᭭पितयᲂ, पेड़- पौधᲂ को भी भोग- उपभोग कᳱ दृि  ᳥स ेदेखती है इस कारण धरती पर के 
जीवन को खतरा पैदा हो गया है। आधुिनक िव᭄ान ᳲहदी का᳞ मᱶ ᮧकृित कᳱ छटा का िचᮢण पयाᭅ᳙ सू᭯मता , सरसता स ेᱟआ है। 
कभी-कभी छायावादी किव जयशंकर ᮧसाद, सयूᭅकांत िᮢपाठी िनराला‘, सुिमᮢानंदन पंत , महादेवी वमाᭅ जैस ेकिवयᲂ ने ᮧकृित 
को आलंबन बनाकर उसके नाना ᱨपᲂ का िचᮢण ᳰकया है। छायावादी किवयᲂ ने अपने किवता मᱶ िव᭄ान के दु᭬पᳯरणाम को भी 
अिभ᳞Ღ ᳰकया है। छायावादी किव जगत के अनु -अनु एवं कण-कण मᱶ एक अलौᳰकक सᲅदयᭅ कᳱ छटा देखता है और उस सᲅदयᭅ 
पर मु᭏ध होकर अपनी रचनाᲐ मᱶ उसके सू᭯म अᳲतᮤीय को अिभ᳞Ღ करता है। 

‘‘कुसुम कानन अंचल मᱶ मंद पवन ᮧेᳯरत सौरभ  साकार, 
रिचत परमाणु पराग शरीर खड़ा हो ल ेमधु का आधार। 

और पडती हो उस पर श᮪ु नवल मधु राका मन कᳱ साध, 
हंसी का मद िव᭪हल भरल ᮧितᳲबब मधᳯुरमा सदृ᭫ य असीम अबाध।‘‘४ 

            आधुिनक तंᮢ᭄ान के इस युग मᱶ हम अपने आप मᱶ अपने पाᳯरवाᳯरक िज᭥मेदाᳯरयᲂ मᱶ ऐस े फंस े हᱹ ᳰक ᮧकृित कᳱ 
खूबसूरती का आनंद लेना भी भूल चुके ह ᱹऔर जाने अनजाने मᱶ हम सब ᮧकृित पर पयाᭅवरण पर ᮧहार कर रहे हᱹ जो ᮧकृित हमᱶ 
आनंद देती है हमारा ᭭व᭭᭝य बनाए रखती हᱹ उस पर ही हम नए टेᲣोलॉजी स ेᮧहार कर रह ेहᱹ। हमारे आसपास के सᲅदयᭅ को हम 
िमटा रह ेहᱹ। किव धमᱸᮤकुमार िनवाितया ‘संभल जाओ ऐ दुिनया वालᲂ‘ किवता मᱶ कहत ेहᱹ- 

‘‘लु᳙  ᱟए अब झील और झरने          व᭠यजीवᲂ को िमला मुकाम नहᱭ! 
िमटा रहा खुद जीवन के अवय         धरा पर बचा जीव का आधार नहᱭ!! 

            ना᭫ता ᳰकए हमने हरे-भरे वृᭃ,    लताय ेदेखᱶ कहᱭ हᳯरयाली का अब नाम नहᱭ 
लहलाते थे कभी वृᭃ हर आंगन मᱶ,     बचा शेष उन गिलयारᲂ का ᮰ंगार नहᱭ!!‘‘५ 

          कई बार हम छुᳯᲵयᲂ मᱶ अपना सारा ᳰदन टीवी, ᭠यूजपेपर, कं᭡यूटर खलेᲂ मᱶ खराब कर देते हᱹ लेᳰकन हम भूल जाते हᱹ ᳰक 
दरवाजे के बाहर ᮧकृित कᳱ गोद मᱶ भी बᱟत कुछ रोचक है हमारे िलए। िबना जᱨरत के हम घर के सारे लाइटᲂ को जलाकर 
रखते हᱹ। हम बेमतलब िबजली का इ᭭तेमाल करते हᱹ जो ᭏लोबल वाᳺमग को बढ़ावा देता है। हमारी दसूरी गितिविधया ंजैस ेपेड़ᲂ 



'Journal of Research & Development'  

Multidisciplinary International Level Referred and Peer Reviewed  Journal, Impact Factor 5.13, ISSN: 2230-9578,  February 2021, 

Special Issue11, Volume-4  "Physical and Human Dimensions of Environment, Climate Change, and Sustainable Development" 

101 

 

और जंगलᲂ कᳱ कटाई स ेसी ओ 2 गैस कᳱ माᮢा मᱶ वृि᳍ होती है और ᭏लोबल वाᳺमग का कारण बनते हᱹ। मनु᭬य कᳱ गलितयᲂ के 
कारण आज हमᱶ ᮧाकृितक आपदाᲐ स ेअकाल, बाढ़, आग को सहना पड़ रहा है। हम ᮧकृित को नुकसान पᱟचंाते हᱹ तो वही 
ᮧकृित हमᱶ वापस लौटा देती है। धमᱸ  ᮤकुमार कᳱ किवता कहर मᱶ यह िचᮢण ᳰदखाई देता है- 

‘‘रह ेरहकर टूटता रब का कहर       खंडहरᲂ मᱶ त᭣दील होते शहर 
िसहर उठता है वदन               देख आतंक कᳱ लहर 

आघात स ेपहले उबरे नहᱭ          तभी  ᮧहार ठहर ठहर 
कैसी उसकᳱ लीला ह ै             य ेकैसा उमड़ा ᮧकृित का ᮓोध 

िवनाश लीला कर                  ᭍यᲂ झंुझला कर करᱶ ᮧकट रोष‘‘६ 
       आतः है ᭭प᳥ ह ैᳰक ᮧाचीन काल स ेलेकर आधुिनक काल तक के किवयᲂ ने अपने किवताᲐ के मा᭟यम स ेᮧकृित के मनोहरी 
िचᮢण के साथ-साथ ᮧकृित के ᮧित मनु᭬य कᳱ िज᭥मेदारीᲐ को भी अपने किवताᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। मनु᭬य अपने ही म᭭ती मᱶ 
धंुद, आधुिनक तकनीकᳱ  के पीछे दौड़ रहा ह ैपᳯरणाम ᭭वᱨप पयाᭅवरण कᳱ हािन हो रही है। ᮧकृित का संतुलन बनाए रखना 
मानव जाित कᳱ िज᭥मेदारी है।  मनु᭬य को अगर हमेशा खुश और ᭭व᭭थ रहना है तो ᭭वाथᱮ और गलत कायᲄ को रोकने के साथ-
साथ अपने ᮕह को बचाना होगा और इस सुंदर ᮧकृित को अपने िलए बेहतर करना अब अिनवायᭅ बन चुका है। ᮧकृित को संतुिलत  
करने के िलए मनु᭬य को पेड़ᲂ और जंगलᲂ कᳱ कटाई रोकनी होगी ऊजाᭅ और जल का संरᭃण करना होगा। ᮧकृित के असली 
उपभोᲦा मनु᭬य है तो मनु᭬य को ही इसका ᭟यान रखना चािहए। 
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